
Informations distribuées par la

www.therapie-par-le-son.com 

Un jour, on demanda au Dalaï Lama :
"Qu'est-ce qui vous surprend le plus dans l'humanité?"

"Les hommes qui perdent la santé pour gagner de l'argent, et qui après, 
dépensent cet argent pour récupérer la santé. 

À penser trop anxieusement au futur, ils en oublient le présent, à tel point 
qu'ils finissent par ne vivre ni au présent ni au futur. 

Ils vivent comme s'ils n'allaient jamais mourir et meurent comme s'ils 
n'avaient jamais vécu".

QUE FAIRE CONTRE LA GRIPPE ?
 

1.    AROMATHERAPIE ET MEDECINES DOUCES 

 

a. NIGARI      alimentaire    (commander sur Internet)  Chlorure de Magnésium naturel

Renforce l’immunité contre toutes les épidémies et maladies !!!!!

http://www.dailymotion.com/playlist/xqmiq_BioBee_chlorure-de-

magnsium/video/x7hzgz_mg-cl-sant-pratique-15_lifestyle 

ou des doses de chlorure de magnésium dans n’importe quelles pharmacie, à 

diluer dans un litre d'eau: 1 petit verre par jour en cure d'entretien, 3 verres 

dans la journée si vous êtes malade. Infos complémentaires en fin de 

document.

Ou du magnésium marin qui est spécifique des problèmes rhinopharyngés. En plus il 
fait du bien en cas de fatigue. www.biotechnie.fr  
Plus de 95% de la population adulte est en manque de magnésium. 

 

      b. LE VINAIGRE DES 4 VOLEURS (contre la peste et grippe mortelles) qui a 

permis à 4 voleurs de détrousser les cadavres sans jamais être malades. Vous 

pouvez le faire vous-même:

         Ingrédients : 3 litres de vinaigre de pomme bio dans lequel vous laissez 

macérer les ingrédients suivants pendant 15 jours. Filtrez, buvez un petit verre à 

liqueur chaque jour.

5 grammes de camphre, 30 grammes d’ail 20 grammes de menthe, 20 grammes de 

thym, 30 grammes de cannelle, 20 grammes de sauge 20 grammes de lavande, 20 

grammes de romarin

2 ème recette : 1 litre de vinaigre de pomme bio,

1

http://www.therapie-par-le-son.com/
http://www.biotechnie.fr/
http://www.dailymotion.com/playlist/xqmiq_BioBee_chlorure-de-magnsium/video/x7hzgz_mg-cl-sant-pratique-15_lifestyle
http://www.dailymotion.com/playlist/xqmiq_BioBee_chlorure-de-magnsium/video/x7hzgz_mg-cl-sant-pratique-15_lifestyle


20 g de chaque plante séchée suivante : absinthe, lavande, menthe, romarin, rue, 

sauge et 3 g de cannelle en poudre,  de poudre de clous de girofle, de muscade 

râpée, 3 gousses d'ail, 20 g d'acide citrique, 5 g de camphre. Laisser macérer 2 

semaines, filtrer et mettre en bouteille.

Ou  sur http://www.natura-clairvi.com/defenses-naturelles/47.php

 Composition de la formule innovante du Laboratoire Vecteur Energy :

– vinaigre de cidre bio * 

- cassis,* - prêle,* - dioxyde de silicium,- Shiitaké,

- dynamisation d'extrait d'ana barbaris,* 

- ail des ours,* - absinthe, * - romarin, * 

- huile de cumin noir, * - acide malique, - acide tartrique, 

- huile de camphrier sauvage,

- huile essentielle de sauge,*

- huile essentielle de menthe, * 

- huile essentielle de lavande,* 

- huile essentielle de cannelier,* 

- huile essentielle de girofle,* 

- huile essentielle de muscade

   c.  L’ARGENT COLLOÏDAL  (contre toutes les maladies et épidémies)

L'argent colloïdal est considéré comme un antibiotique naturel le plus puissant qui 

soit puisqu'il tue 650 microbes, virus, bactéries, champignons. Il ne procure aucun 

effet secondaire connu et n'offre aucune interférence en présence d'autres 

médicaments.

Investissement très rentable car il peut faire beaucoup de choses. L'argent colloïdal 

peut être pris oralement ou mis dans un bandage et appliqué directement sur les 

coupures, les égratignures, les plaies ouvertes, utilisé comme tonique contre l'acné, 

l'eczéma et autre irritation de la peau. Il peut être gargarisé, mis dans les yeux ou 

les oreilles, utilisé par voie vaginale et/ou anale, vaporisé ou inhalé dans le nez ou 

les poumons.

Convient pour les rhumes, l'herpès, les verrues, otite, gastrite, angine, grippe 

saisonnière, aviaire, porcine, brûlures, sinusites...et encore bien d'autres...la liste est 

longue.

http://www.colloides.com/  en français

http://www.oxysilver.com/index.asp en anglais, pas exactement pareil, recommandé 

par le Dr. Horowitz

      d. HUILES ESSENTIELLES : Se faire une mallette pour composer des remèdes 

anti-bactériens, antiseptiques, tonifiants, renforçant les défenses immunitaires : 
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girofle, cannelle, niaouli, origan, sarriette, thym, ravinsare, ail (ne pas utiliser les HE 

chez les femmes enceintes ou allaitantes, ni les enfants de moins de 3 ans). Vérifier 

les posologies sur le net ou dans un livre d’aromathérapie. (le mieux est d'aller voir 

un aromathérapeute! )Absorption par voie buccale : Diluer dans du miel avec une 

cuillère non métallique, et boire une bonne tisane chaude après pour faire passer. En 

diffusion dans l’atmosphère : odarome du Dr. Valnet.

 

et encore:

      e. Il est prudent de prévoir des pastilles d’iode. On ne sait jamais.

       f. Se faire une réserve de masques anti-grippaux  performants. 

Bidons d’eau de javel.

      g. Bien réfléchir avant de se faire vacciner !!! 

Voir tous les documents sur le site www.therapie-par-le-son.com 

          Le Chlorure de Magnésium, le Vinaigre des 4 voleurs, l'argent colloïdal et 

huiles Essentielles   sont très efficaces. Avec ça vous devriez pouvoir passer à 

travers sans vaccin.

       h.L'algue du lac Klamath http://www.algotonic.com/produits-1.html  
Lutte contre l'oxydation des cellules et les radicaux libres;
Elle capte et élimine les métaux lourds, souvent responsable de bien des maux, et favorise la 
régénération cellulaire. En plus elle renforce les défenses immunitaires et accroît l'énergie 
physique et mentale. 

        i. De la part de Guy:

Un baume antiviral à employer en toute occasion 

La badiane de Chine (Illicum verum), ou anis étoilé, est aujourd’hui officiellement 

reconnue comme une plante antivirale depuis la mise sur le marché du Tamiflu, le 

traitement contre la grippe aviaire du laboratoire Roche. Mais il y a bien d’autres 

plantes aux propriétés antivirales.

Quelques-unes d’entre elles ont été assemblées par le laboratoire Botanis dans un 
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baume antiviral qui contient de la badiane, mais aussi du ravensara et du thym à 

thujanol, du pin et de l’eucalyptus pour assainir le système respiratoire, de 

l’estragon, antiallergique et du clou de girofle, contre les infections.

Une touche de Biovirax sous les narines plusieurs fois par jour fait barrage aux 

virus. Pratique en prévention contre la grippe, ce baume est aussi curatif (il faut 

alors l’appliquer en massages sur la poitrine et sur le dos).

Biovirax : 16,80 euros 

Laboratoires Botanis

Tél. : 

Site : www.botanis.eu

j. De la part de Fred: le système immunitaire se construit dans les intestins. 

Un tube digestif en bon état = bonne immunité. Faire un jeûne de 3 jours en buvant 

beaucoup, jus de fruits et jus de légumes, prendre le matin à jeun de l'eau d'argile, 

faire de la gym pour éliminer les toxines et se donner de l'énergie. Prendre de la 

levure de bière revivifiable. Faire ça à chaque changement de saison.

2. SE CONSTITUER QUELQUES RESERVES ALIMENTAIRES NON 

PERISSABLES

Si le ¼ de tout ce qu'on dit est vrai, il se peut qu'il y ait un grand bouleversement 
mondial.

a.  Céréales   ( riz, orge, avoine, boulgour etc.)

b.  Légumineuses (lentilles, pois chiches, haricots etc.)

c.  Miel, vinaigre, huile 

d.  Eau silicieuse (par 5 litres) d’auvergne, rocous, Pyrénées etc. peu de 

minéraux.

       3. SI LA VACCINATION EST OBLIGATOIRE SOUS PEINE DE PRISON : 
Vous êtes obligé d'y passer ; mais si vous n'en voulez pas: vous emportez de l'argile et dès 
que vous êtes hors de vue, vous vous en mettez un gros cataplasme à l'endroit de 
l'injection. L'argile va pomper le vaccin. Vous prenez par voie orale de l'huile essentielle de 
menthe poivrée (3 gouttes) diluée dans du miel puis dans une infusion: la menthe élimine 
les toxines et quand on sait ce qu'il y a comme toxines dans un vaccin et que celui-là n'a 
pas été testé, on a intérêt à l'éliminer vite fait. Faites-vous une infusion toutes les 2 heures.

Chlorure de magnésium

1° la méthode de la minéralisation magnésienne est bonne à titre préventif contre 

les infections des voies respiratoires à raison d’une dose de 125 cm3 de la 

solution, matin et soir;
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2° le coryza ou rhume de cerveau, pris à son début, disparaît presque 

immédiatement par l’absorption d’une seule dose de 125 cm3 ;

3° le vulgaire mal de gorge, l’enrouement, l’angine banale, cèdent rapidement, eux 

aussi, au traitement magnésien (125 cm3, de la solution toutes les six heures) — « 

il n’est pas, à ma connaissance, de thérapeutique meilleure, ni plus rapide, ni plus 

commode » ;

4° pour l’asthme, la bronchite chronique et l’emphysème,

5° Il renforce le système immunitaire, antifatigue et régulateur du sommeil

 

Il est déconseillé de prendre du chlorure de magnésium ou du nigari dans les cas 

suivants :

- néphrite sérieuse - insuffisance rénale grave

- hypertension artérielle (c’est un sel)

- hémophilie (action légèrement retardatrice sur la coagulation sanguine)

- lors d’un traitement contenant de la quinine.
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